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Ne penie | HaumenoBanwme 61ron Bexon benku Kuph Yrneso | Kanopwii
IOTYPHI omoga,r IIBI HOCTH
1 neHsb 3aBTpaK
3aBTpak

14 Caunar u3 cBexelt kanyctel | 50 0,71 2,54 4,51 43,7
C PaCTHUTEIBHBIM MacjiOM

451 BHATOYKM U3 OTULEI C 80 15.9 14,4 16,0 261.0
COyCOM

679 Kama rpeunesas co cius. 100 4,97 3.74 23,89 153,63
MacJioM

647 Kucens u3 nosuma 200 - - 33,4 134
Xneb nmeHuIHbH 40 2.4 0,75 14,0 74
(6aTom)
X7neb pxaHoi 40 2,13 0,87 14,0 68
@pyKT HIH COK 15 35 66
[TnmeBast sHEpreTHYECKas 27,61 22.3 140,8 800,33
IIEHHOCTh

2 IeHBb 3aBTpPaK
3aBTpak

13 Bunerper ¢ pactur maciom | 50 0,90 3,05 - 45,21
Msico nTune! ¢ coycom 80 15,7 8.9 0.4 144

688 MakapoHs!I OTBapHBIE C 150 3,52 4,52 26,45 168.45
MacJIOM CIIHBOYHBIM

868 Komnor u3 cyxoppykToB 200 0,04 0,00 24,76 94.20
X1eb NIIeHHIHbINA 40 2.4 0,75 14,0 74
(6aToH)
Xneb pxaHo# 40 2,13 0,87 14,0 68
OpyKT WIH COK 1.5 35 66
[InmeBas sHEpreTHYECKAs 28,19 18,09 120,31 659,86
IEHHOCTD
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Ne pene | HaumenoBanue 6oz Brexon Benku Kuper “<.| Yrmero | Kanopuit
OTYpBI Omroma,r bii 3 HOCTBH
3 OeHb 3aBTpPaK
3aBTpak
15 Cauat 13 cBEKIIBI OTBapHOM | 50 0,38 3,04 1,2 33,65
pacTUTENHHEIM MaCJIOM
304 I1noB U3 NTHIEI 150 10,8 5.9 18.9 175,0
647 Kucens u3 nosumia 200 - - 334 134
Xneb mImeHuYHBIH 40 2,4 0,75 14,0 74
(batoH)
Xneb pxkaHoH 40 2,13 0,87 14,0 68
@DpyKT WM COK % % 66
[Tumesas, sHEepreTuyeckas 17,21 10,56 116,5 550.65
IIEHHOCTh
4 neHb 3aBTpPaK
3aBTpak
43 Orypiis! conénpie 50 0,71 2,54 4,51 43.7
MTOPITHOHHO
374 Pri0a Tymenas ¢ opomamu | 80 6,5 4.4 7,6 98
694 Kaprogemsaoe mope 150 3,06 4,80 20,45 137,25
868 KoMnot u3 cyxohpykToB 200 0,04 0,00 24.76 94,20
Xieb mImeHnIHbIH 40 2.4 0,75 14,0 74
(6aton)
Xieb pxaHoH 40 2,13 0,87 14.0 68
DpPyKT UM COK 1,5 5 66
IInmesas, sHEpreTHYECKAS 16,34 13,36 120,32 581.15
IIEHHOCTh
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Ne peue | HaumenoBanue Gimon Bexon benku Kanopuit
OTYpPBI Omoga,r JTBI HOCTh
S meHn 3aBTpak
3aBTpak

13 Canar u3 cBexeit kamyctel | 50 0,8 0,0 4.1 74.4
C PaCTHTEIHHBIM MacCJIOM

394 Xapkoe no gomamaemy 200 12,6 19,20 33,60 265

647 Kucens u3 mopuana 200 - - 33.4 134
X71eb mednYHbIi 40 2.4 0,75 14,0 74
(6aToH)
Xneb pxaHoi 40 2,13 0,87 14.0 68
OpyKT UITH COK 1.5 35 66
[Tnmesas, sHEpreTHYecKas 19,43 20,82 134,1 681.4
IEHHOCTD

6 neHb 3aBTpPAK
3aBTpak

43 Orypiibl conénpie 50 0,38 3,04 1,2 33,65
HOPIUOHHO

451 Kotnera u3 nruues! ¢ 80 13,8 15,4 19 265
COYCOM KpacHBIM OCH.

694 KaprodensHoe mope 150 3,06 4,80 20,45 137,25

868 Kommnot u3 cyXxoppyKToB 200 0,04 0,00 24,76 94,20
X7neb MIeHNIHBIH 40 2.4 0,75 14.0 74
(baToH)
Xneb pxaHoH 40 2,13 0,87 14,0 68
@DpyKT UM COK 1.5 33 66
ITumesas sHepreTHyecKas 23,31 24,86 128.41 738.1
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Ne penie | HaumeHnoBanwme 6oz Brerxon Benxu Kupste, - }Q:ueB‘é Kanopuit
OTYPbI | 6moma,r BT HOCTbH
7 AeHb 3aBTpaK
3aBTpak
14 Bumnerper ¢ pactutensaeM | 50 1,4 5,1 8.9 88
MacjioM
451 [Nynsm 13 nTHie! 80 13.8 15,4 19.0 265
679 Karma rpeuneBas co cius. 100 4,97 3,74 23,89 153,63
MacJIOM
647 Kucens u3 nosumna 200 - - 33.4 134
X71eb nmeHnaHbIi 40 24 0,75 14,0 74
(6aToH)
Xneb prxaHoi 40 213 0,87 14,0 68
DpyKT MM COK 1> 35 66
IIumesas sHepreTuyeckas 26,2 25,86 148,19 | 848,63
[IEHHOCTh
8 nenn 3aBTpaK
3aBTpak
43 Canar u3 cBexelt kamycter | 50 0,71 2,54 4,51 43,7
C PaCTHTEIHHBIM MAacjIOM
462 TedTenu u3 nTHIE C 90 9,6 8.5 8.5 151
COYCOM KpPacHBIM OCH
688 MakapoHsI OTBapHbIe C 150 5,52 4,52 26,45 168.45
MacJIOM CJIMBOYHBIM
868 Kommnot u3 cyxodpykToB 200 0,04 0,00 24,76 94.20
Xeb nIeHuYHbIN 40 2.4 0,75 14.0 74
(baToH)
Xneb pxxaHoi 40 2,13 0.87 14,0 68
DpyKT WIH COK 1.2 35 66
[Tumesas, 3HEpreTUyecKas 21,9 17,18 127,22 665,35
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Ne pene | HanmenoBanue 6:mron Bexon benxu | Yrmeso | Kamopwmii
OTYpbI omona,r ITBI HOCTB
9 IeHB 3aBTpPaAK
3aBTpak
13 Canar u3 cBEKIBI OTBapHO# | 50 0,67 3,08 3,84 45.8
C PaCTHUTEIBHBIM MacJIOM
304 [1n0B U3 THIEI 150 12,2 11,9 27,2 269
647 Kucens u3 mosuaia 200 - - 334 134
X71eb mmeHuYH b 40 24 0,75 14.0 74
(6aToH)
Xneb pxaHom 40 2.13 0,87 14,0 68
OpyKT UM COK 1,5 35 66
ITnmesas, suepreTyeckas 18,9 16,6 127,44 656.8
LIEHHOCTh
10 nens 3aBTpaK
3aBTpak
43 Bunerper ¢ pactutenpismM | 50 0,71 2,54 4,51 43,7
MacJioM
416 Kotiera u3 pei6s ¢ coycom | 80 13,6 13,6 39 195
694 KaprodensHoe mope 150 3,06 4,80 20,45 137.25
868 Komnot u3 cyxohpykToB 200 0,04 0,00 24,76 94,20
X7neb nmeHnuHbIi 40 2.4 0,75 14.0 74
(baToH)
Xneb prkaHoui 40 2,13 0,87 14.0 68
@DpyKT HIIH COK 1.5 35 66
ITumenas, sHepreTHYECKas 23.44 22.56 116,62 678,15
LIEHHOCTh
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